List okélny o przygotowaniu i obchodzeniu §wiat paschalnych
Kongregacja Kultu Bozego — 16 stycznia 1988 r.

Wstep

1. Obrzedy uroczystosci paschalnej i catego Wielkiego Tygodnia, odnowione najpierw
przez Piusa XII w latach 1951 1 1955, zostaly przyjete z radoScia przez wszystkie Koscioty
obrzadku rzymskiego. Sobor Watykanski II, zwlaszcza w swojej Konstytucji o $wietej
liturgii, wydobyt na $wiatlo paschalne misterium Chrystusa i przypomnial, Zze z tego
misterium czerpig swg moc wszystkie sakramenty i1 sakramentalia.

2. Podobnie jak tydzien bierze swdj poczatek i osigga szczyt w obchodzeniu dnia
Panskiego, ktory zawsze ma charakter paschalny, tak szczyt catego roku liturgicznego jasnieje
w $wietym paschalnym Triduum Meki i Zmartwychwstania Panskiego, do ktorego
przygotowujemy si¢ w okresie Wielkiego Postu i1 ktére przedtuzamy w rado$ci w ciggu
pieédziesigciu dni.

3. W wielu regionach chrzescijanskiego $wiata wierni razem z pasterzami bardzo cenig
sobie te obrzedy i licznie w nich uczestniczg z prawdziwym duchowym pozytkiem. W
niektdrych jednak okolicach goraca poboznos¢, z jaka poczatkowo zostata przyjeta odnowa
Wigilii Paschalnej, z uptywem czasu zaczyna si¢ ozigbia¢. W niektorych miejscowosciach do
tego stopnia nieznana jest sama istota Wigilii, ze jej odprawianie traktuje si¢ jedynie jak Msze
wieczorng, w ten sam sposob i w tym samym czasie, w jakim zwykto si¢ sprawowacé Msze
niedzielng w poprzedzajacy ja sobotni wieczor. Gdzie indziej nie zachowuje si¢ odpowiednie;j
pory sprawowania obrzedéw $wietego Triduum. Poniewaz za$ rézne nabozenstwa nierzadko
odbywaja sie¢ w dogodniejszych godzinach, wierni chetniej w nich uczestniczg niz w
obrzedach liturgicznych. Trudnosci te wynikaja bez watpienia szczegdlnie z niedostatecznej u
duchowienstwa 1 wiernych znajomo$ci paschalnego misterium jako osrodka roku
liturgicznego i chrzescijanskiego zycia.

4. Czas ferii, ktory w wielu okolicach zbiega si¢ z Wielkim Tygodniem, a takze
mentalno$¢ dzisiejszego spoteczenstwa stwarza jeszcze jedng przeszkode utrudniajaca
wiernym obrze¢dach liturgicznych.

5. Wzigwszy to wszystko pod uwage, a takze uwzgledniajac dotychczasowe
doswiadczenia, Kongregacja Kultu Bozego uznala za stosowne przypomnie¢ pewne elementy
doktrynalne 1 duszpasterskie, a takze rézne zasady podane w odniesieniu do Wielkiego
Tygodnia. Pozostale przepisy podane w ksiggach liturgicznych odno$nie do okresu Wielkiego
Postu, Wielkiego Tygodnia, Paschalnego Triduum i Okresu Wielkanocnego, zachowuja swoja
moc, chyba ze w tym dokumencie sg inaczej interpretowane. Niniejszy dokument ponownie
przypomina te sprawy, aby mozliwie jak najlepiej byly sprawowane najwigksze tajemnice
Odkupienia i aby wszyscy wierni mogli w nich owocniej uczestniczyc.

I. Okres Wielkiego Postu

6. Doroczny obchdd Wielkiego Postu jest czasem stosownym, w ktorym wstepujemy na
swietg gore Paschy. ,,Czas wielkopostny majacy podwojny charakter (chrzcielny 1 pokutny)
przygotowuje katechumendéw 1 wiernych do obchodzenia paschalnego misterium.
Katechumeni przez wybranie (electio) i przez scrutinia i katecheze, sg doprowadzani do
sakramentow chrze$cijanskiego wtajemniczenia; wierni za$§ gorliwiej stuchajac Stowa Bozego
1 trwajagc na modlitwie, przez pokute przygotowuja si¢ do odnowienia przyrzeczen
chrzcielnych”.

A) Sprawy odnoszace si¢ do chrzescijanskiego wtajemniczenia

7. Cate chrzescijanskie wtajemniczenie ma charakter paschalny, jest bowiem pierwszym
sakramentalnym uczestnictwem w Smierci i Zmartwychwstaniu Chrystusa. Dlatego Wielki
Post powinien osiaggna¢ pelna moc jako czas oczyszczenia i o$wiecenia, zwlaszcza przez



scrutinia 1 przekazania (traditiones). Sama za§ Wigilia Paschalna niech bedzie traktowana
jako czas bardzo stosowny do sprawowania sakramentéw wtajemniczenia.

8. Wspodlnoty, w ktorych nie ma katechumendw, niech pamigtaja o modlitwie za tych,
ktérzy gdzie indziej beda przyjmowaé sakramenty chrze$cijanskiego wtajemniczenia w
najblizszg Wigili¢ Paschalng. Niech duszpasterze wyjasniajg wiernym, jak wielkie znaczenie
ma dla rozwoju ich zycia duchowego wyznawanie wiary otrzymanej na chrzcie, do
odnowienia ktérej zostang zaproszeni w te Wigilie, ,,po ukonczeniu czterdziestodniowego
postu”.

9. W Wielkim Po$cie winna by¢ przekazywana katecheza dorostym, ktérzy, ochrzczeni
w dziecinstwie, nie otrzymali jej 1 nie zostali potem dopuszczeni do Bierzmowania i
Eucharystii. Trzeba réwniez sprawowa¢ w tym czasie nabozenstwa pokutne, ktore by ich
przygotowaly do sakramentu pojednania.

10. Okres Wielkiego Postu jest rowniez odpowiedni dla sprawowania obrzedoéw
pokutnych na wzor skrutiniow dla nie ochrzczonych jeszcze dzieci w wieku katechetycznym i
dla dzieci juz ochrzczonych przed dopuszczeniem ich pierwszy raz do Sakramentu Pokuty.
Niech Biskupowi lezy na sercu poglebienie formacji katechumendéw, tak dorostych, jak i
dzieci. Niech w miar¢ mozliwo$ci przewodniczy obrzedom, z gorliwym udzialem miejscowe;j
wspolnoty.

B) Obrzedy sprawowane w okresie wielkopostnym

11. Niedziele Wielkiego Postu majg pierwszenstwo przed wszystkimi $wigtami
Panskimi 1 przed wszystkimi uroczysto$sciami. Dni powszednie Wielkiego Postu maja
pierwszenstwo przed wspomnieniami obowigzkowymi.

12. Katecheza o misterium paschalnym i o sakramentach winna by¢ przekazywana w
niedzielnych homiliach, na podstawie starannego wyjasnienia tekstow lekcjonarza, zwtaszcza
urywkow Ewangelii, ktore zawieraja prawde o roznych aspektach Chrztu i innych
sakramentow oraz o Bozym milosierdziu.

13. Duszpasterze niech cze¢sciej 1 szerzej wyktadaja stowo Boze wyglaszanych w dni
powszednie, w czasie nabozenstw biblijnych i pokutnych, w specjalnych kazaniach, z racji
odwiedzania rodzin i udzielania im blogostawienstwa. Wierni niech czesto uczestnicza we
Mszy §w. w dni powszednie; jesli za§ nie mogg tego uczynié, niech beda zapraszani do
czytania tekstow mszalnych w rodzinie lub prywatnie.

14. ,,Okres Wielkiego Postu zachowuje swoj charakter pokutny”. ,,W katechezie nalezy
wpaja¢ w dusze wiernych prawde o spotecznych nastepstwach grzechu oraz o wihasciwej
naturze pokuty, ktéra odrzuca grzech jako zniewage Boga. Cnota 1 praktyka pokuty — to
konieczne formy paschalnego przygotowania: z nawrdcenia serca winna wypltywac
zewngtrzna praktyka pokuty tak u poszczegodlnego chrzescijanina, jak 1 w calej wspolnocie.
Chociaz winna ona by¢ dostosowana do wspodiczesnych warunkow, niech nie bedzie
pozbawiona ducha ewangelicznej pokuty i niech zmierza ku dobru braci. Nie nalezy pomija¢
udzialu Kosciota w czynach pokutnych; niech bedzie zanoszona modlitwa za grzesznikow
przez czestsze wilaczanie jej do modlitwy powszechnej.

15. Nalezy zacheca¢ wiernych do gorliwego 1 owocnego udzialu w liturgii
wielkopostnej 1 w nabozefnstwach pokutnych. Trzeba ich wzywaé, aby zwlaszcza w tym
okresie, zgodnie z prawem 1 tradycjg Kosciola, przystepowa¢ do sakramentu pokuty, by mogli
z oczyszczong duszg uczestniczy¢ w misteriach paschalnych. Wypada, aby Sakrament Pokuty
w okresie Wielkiego Postu byl sprawowany zgodnie z obrzedem pojednania wielu penitentow
z indywidualng spowiedzig i rozgrzeszeniem, jak to jest opisane w Rytuale Rzymskim.
Duszpasterze niech beda bardziej ochotni do petnienia postugi pojednania 1 niech utatwiajg
dostep do tego sakramentu, po§wigcajac wigcej czasu pojednaniu indywidualnemu.

16. Wszystkie praktyki wielkopostne winny zmierza¢ do jasniejszego ukazywania si¢ i
do rozwoju zycia lokalnego Kos$ciota. Zaleca si¢ bardzo zachowywanie i rozwijanie



tradycyjnej formy zgromadzenia Kosciota lokalnego na wzér rzymskich ,stacji”. Te
zgromadzenia wiernych moga si¢ odbywac, zwlaszcza pod przewodnictwem Pasterza
diecezji, przy grobach Swigtych, w glownych kosciotach lub sanktuariach, albo tez czesciej
odwiedzanych w diecezji miejscach pielgrzymkowych.

17. W Wielkim Poscie ,,zakazane jest przyozdabianie ottarza kwiatami, za§ gra na
instrumencie dozwolona jest tylko w celu podtrzymania $piewu”; jest to zgodne z pokutnym
charakterem tego okresu.

18. Od poczatku Wielkiego Postu az do Wigilii Paschalnej opuszcza si¢ ,,Alleluja” we
wszystkich celebracjach, takze w uroczystosci 1 §wieta.

19. Spiewy w celebracjach, zwlaszcza w Eucharystii, a takze w nabozenstwach, niech
beda zgodne z charakterem tego okresu i jak najbardziej odpowiadajg tekstom liturgicznym.

20. Nabozenstwa bardziej odpowiadajace okresowi Wielkiego Postu, jak Droga
Krzyzowa, winny by¢ rozwijane i tak przenikni¢te duchem liturgii, aby tatwiej usposabiaty
wewnetrznie wiernych do obchodzenia paschalnego misterium Chrystusa.

C) Szczegoty dotyczace niektorych dni Wielkiego Postu

21. W Srode przed I Niedziela Wielkiego Postu wierni, przyjmujac popiol, wkraczaja w
czas ustanowiony dla wewnetrznego oczyszczenia. Ten znak pokuty, wyrosly z tradycji
biblijnej i az do naszych czaséw zachowany w zwyczaju Kos$ciota, oznacza sytuacje
cztowieka grzesznego, ktory wyznajac na zewnatrz swoja win¢ wobec Pana, ujawnia
gotowo$¢ wewnetrznego oczyszczenia, powodowany nadzieja, ze Pan dla niego bedzie
faskawy. Tym znakiem rozpoczyna on droge nawrdcenia, ktorej meta bedzie sprawowanie
sakramentu pojednania w dniach przed Paschg. Blogostawienstwo i posypanie popiotu
odbywa si¢ w czasie Mszy albo poza Msza. W tym ostatnim przypadku jest poprzedzone
Liturgiag stowa i konczy si¢ modlitwa wiernych.

22. Sroda Popielcowa jest w catym Kosciele dniem pokuty, w ktorym obowiazuje
zachowanie wstrzemig¢zliwosci i postu.

23. Pierwsza Niedziela Wielkiego Postu jest poczatkiem czcigodnego dorocznego
obchodu wielkopostnego. We Mszy tej niedzieli winny znalez¢ si¢ elementy podkreslajace
ten moment, np. procesja na wejécie ze $piewem Litanii do Swietych. Podczas Mszy tej
niedzieli Biskup moze sprawowac obrzed wybrania (electio) w kosciele katedralnym lub
innym kosciele, zaleznie od potrzeb duszpasterskich.

24. Ewangelie o Samarytance, o niewidomym od urodzenia i 0 wskrzeszeniu Lazarza,
wyznaczone na III, IV 1 V Niedzielg Wielkiego Postu, poniewaz maja duze znaczenie dla
chrzescijanskiego wtajemniczenia, mogg by¢ takze odczytywane takze w latach B 1 C,
zwlaszcza tam, gdzie sa katechumeni.

25. W IV Niedziele Wielkiego Postu, zwang ,,Laetare”, a takze w uroczystos$ci 1 $wieta
dopuszczalna jest gra na instrumentach i zdobienie oftarza kwiatami. W te niedziele mozna
uzywac szat liturgicznych koloru rézowego.

26. Zaleznie od uznania Konferencji Biskupow mozna zachowaé zwyczaj zakrywania
krzyzy 1 obrazow w kosciele od V Niedzieli Wielkiego Postu. Krzyze pozostaja zastonigte az
do zakonczenia liturgii ku czci Mgki Panskiej; w Wielki Piagtek, obrazy zas do zakonczenia
Wigilii paschalnegj.

II. Wielki Tydzien

27. W Wielkim Tygodniu sprawuje Ko$ciol zbawcze misteria dokonane przez
Chrystusa w ostatnich dniach Jego zycia, poczynajac od Jego mesjanskiego wjazdu do
Jeruzalem. Okres Wielkiego Postu trwa do Wielkiego Czwartku. Od Mszy Wieczerzy
Panskiej rozpoczyna si¢ Triduum Paschalne, ktore trwa w Wielki Piatek i w Wielka Sobote,
ma swo] osrodek w Wigilii Paschalnej 1 konczy si¢ Nieszporami Niedzieli
Zmartwychwstania. ,,.Dni Wielkiego Tygodnia od Wielkiego poniedziatku do Wielkiego



Czwartku wlacznie majg pierwszenstwo przed wszystkimi innymi dniami liturgicznymi”.
Wypada, aby nie sprawowano w tych dniach Chrztu ani Bierzmowania.

A) Niedziela Palmowa czyli M¢ki Panskiej

28. Wielki Tydzien rozpoczyna si¢ w ,,Niedzielg Palmowa czyli M¢ki Panskiej”, ktora
laczy zapowiedz krolewskiego triumfu Chrystusa 1 oredzie M¢ki. W liturgii tego dnia 1 w
katechezie nalezy ukaza¢ zwigzek migedzy tymi dwoma aspektami paschalnego misterium.

29. Od najdawniejszych czaséw upamigtnienie wjazdu Pana do Jeruzalem odbywa si¢
przez uroczysta procesje. Chrzescijanie obchodzg to wydarzenie, nasladujac aklamacje i gesty
zydowskich dzieci, ktore wyszty na spotkanie Pana i1 $piewaly ,,nabozne Hosanna”. Powinna
odbywac¢ si¢ tylko jedna procesja i to zawsze przed Msza, na ktdrg najliczniej gromadza si¢
wierni, takze w godzinach wieczornych soboty lub niedzieli. Wierni niech wcze$niej
zgromadzg si¢ w jakim$ mniejszym kosciele lub innym stosownym miejscu poza kosciotem,
do ktorego zmierza procesja. W procesji tej biorg udzial, niosgc gatazki palm lub innych
drzew. Kaptan i ustugujacy, rowniez niosac palmy, ida przed ludem. Palmy lub inne gatazki
btogostawi si¢ po to, aby byly niesione w procesji. Palmy przechowywane w domu
przypominajg wiernym o zwyci¢stwie Chrystusa, ktore uczcili w procesji. Niech duszpasterze
tak przygotuja 1 oprawig t¢ procesje ku czci Chrystusa Krola, aby przyniosta prawdziwe
duchowe owoce w zyciu wiernych.

30. Oprocz wyzej opisanej uroczyste] procesji upamigtniajacej wjazd Pana do
Jerozolimy Mszat przewiduje dwie inne formy, jednakze nie w tym celu, aby pobtazaé
wygodnictwu 1 tatwiznie, lecz ze wzgledu na mozliwe trudno$ci w odprawieniu procesji.
Druga forma upamigtnienia jest uroczyste wejscie, kiedy nie moze si¢ odby¢ procesja poza
kosciotem. Trzecig formg jest zwykle wejscie, ktore stosuje si¢ we wszystkich Mszach tej
niedzieli, w ktorych nie odbywa si¢ uroczyste wejscie.

31. Tam, gdzie nie moze by¢ sprawowana Msza $wigta, wypada odprawi¢ liturgie stowa
Bozego o mesjanskim wjezdzie i o Mece Panskiej albo wieczorem w sobot¢ albo w
odpowiedniej godzinie w niedzielg.

32. Podczas procesji schola 1 lud wykonuja S$piewy zaproponowane w Mszale
Rzymskim, jak Ps. 23 1 46 oraz inne stosowne pie$ni ku czci Chrystusa Krola.

33. Opowiadaniu o Mece Panskiej przystuguje szczeg6lnie uroczysty charakter. Radzi
si¢, aby byto §piewane lub czytane w tradycyjny sposob, to znaczy przez trzech, ktdrzy dziela
miedzy siebie role Chrystusa, narratora i ludu. Pasje niech wykonajg diakoni albo prezbiterzy,
lub w ich braku, lektorzy; w tym wypadku rola Chrystusa winna by¢ zarezerwowana
kaptanowi. Ta proklamacja Meki odbywa si¢ bez uzycia swiecznikow 1 kadzidla. Jedynie
diakoni prosza o btogostawienstwo kaptana, jak zwykle przed Ewangelia. Wypada, aby dla
duchowego dobra wiernych opowiadanie o Mgce bylo czytane w calosci 1 aby nie byty
opuszczane poprzedzajace je czytania.

34. Nie nalezy opuszcza¢ homilii po opowiadaniu o Mece.

B) Msza Krzyzma

35. Msza Krzyzma, w ktorej Biskup, koncelebrujac ze swoim prezbiterium, konsekruje
Krzyzmo $wigte 1 btogostawi inne oleje, jest jakby ujawnieniem jednosci prezbiteréw ze
swoim Biskupem w jednym i tym samym kaptanstwie i w postudze Chrystusa. Na te Msze
winni by¢ zaproszeni prezbiterzy z rdznych stron diecezji, aby koncelebrowali z Biskupem
jako $wiadkowie i wspolpracownicy w poswigceniu Krzyzma oraz jako pomocnicy i doradcy
w codziennym postugiwaniu. Niech réwniez wierni beda goraco zaproszeni do udzialu w tej
Mszy 1 do przyjecia w niej sakramentu Eucharystii. Na mocy tradycji Msza Krzyzma jest
sprawowana w Wielki Czwartek. Gdyby jednak trudno bylo duchowienstwu 1 ludowi
zgromadzi¢ si¢ w tym dniu wokot Biskupa, celebracj¢ t¢ mozna uprzedzi¢ w innym dniu, ale
w poblizu Paschy. Albowiem w Noc Paschalng przy sprawowaniu sakramentow
wtajemniczenia nalezy uzywa¢ nowego Krzyzma i oleju katechumenow.



36. Msza Krzyzma ze wzgledu na jej znaczenie w zyciu diecezji winna by¢ sprawowana
tylko raz i to w kosciele katedralnym albo, z racji duszpasterskich, w innym kosciele,
zwlaszcza znaczniejszym. Przyjmowanie $wigtych olejow moze si¢ odbywaé w
poszczegblnych parafiach przed Msza Wieczerzy Panskiej lub w innym, bardziej stosownym
czasie. Bedzie to sprzyja¢ pouczeniu wiernych o zastosowaniu i skuteczno$ci olejow
poswieconych i Krzyzma w zyciu chrzescijanskim.

C) Celebracja pokutna pod koniec Wielkiego Postu

37. Wypada, aby czas wielkopostny zakonczyt si¢ tak dla poszczegolnych wiernych, jak
1 dla calej wspolnoty chrzescijanskiej jakims$ obrzedem pokutnym, aby przygotowali si¢ do
pehiejszego udzialu w misterium paschalnym. Obrzg¢d ten powinien by¢ odprawiony przed
Triduum Paschalnym i nie powinien bezposrednio poprzedza¢ Mszy Wieczerzy Panskie;j.

II1. Triduum Paschalne w ogdlnoSci

38. Najwigksze misteria ludzkiego odkupienia sprawuje Koscidt co roku poczawszy od
Mszy wieczornej Wielkiego Czwartku az do Nieszporow Niedzieli Zmartwychwstania. Czas
ten stusznie jest okre$lany jako ,,Triduum Chrystusa ukrzyzowanego, pogrzebanego i
wskrzeszonego”. Nazywa si¢ go ,,Triduum Paschalnym”, poniewaz uobecnia si¢ wtedy i
uskutecznia misterium Paschy, to jest przejscia Pana z tego $wiata do Ojca. Przez
sprawowanie tego misterium w znakach liturgicznych i sakramentalnych Kos$ciét jednoczy sie
wewnetrznie z Chrystusem, swoim Oblubiencem.

39. W ciggu dwoéch pierwszych dni Triduum trwa $wiety post paschalny, kiedy to
zgodnie z pierwotng tradycja Kos$ciot posci, poniewaz ,,Oblubieniec zostal zabrany”.
Wszedzie nalezy zachowywaé post 1 wstrzemiezliwos¢ w Wielki Pigtek Meki Panskiej;
doradza sig, aby byt on przedtuzony takze w Wielka Sobotg, tak by Ko$cidt z uwznioslonym i
otwartym duchem przeszedt do radosci Niedzieli Zmartwychwstania.

40. Zaleca si¢ wspolne sprawowanie Godziny czytan i Jutrzni w Wielki Pigtek Meki
Panskiej 1 w Wielka Sobotg. Wypada, aby w tej modlitwie w kosciele katedralnym
uczestniczyt Biskup, o ile to mozliwe, z duchowienstwem i ludem. Oficjum te, nazywane
niegdys$ ,,Ciemng Jutrznig” winno otrzymacé wlasciwe miejsce w pobozno$ci wiernych i
dopomaga¢ do naboznej kontemplacji Meki, Smierci i Pogrzebu Pana w dorocznym
oczekiwaniu na Jego Zmartwychwstanie.

41. Do nalezytego sprawowania Paschalnego Triduum konieczna jest odpowiednia
liczba ustugujacych i ministrantow, ktorzy winni by¢ starannie pouczeni o czynnosciach,
ktore majg wykonywac. Niech duszpasterze zadbaja o to, aby mozliwie jak najlepiej wyjasnili
wiernym znaczenie 1 porzadek obrzedéw i przygotowali ich do czynnego i owocnego
uczestnictwa.

42. Spiew ludu, ustugujacych i kaptana celebrujacego ma szczegdlne znaczenie w
obrzgdach Wielkiego Tygodnia, a zwlaszcza w ciggu Triduum Paschalnego, poniewaz bardzo
odpowiada uroczystemu charakterowi tych dni, a takze dlatego, ze teksty najbardziej osiagaja
swoja wymowe wtedy, gdy sa Spiewane. Zacheca si¢ Konferencje Biskupow, jesli jeszcze
tego nie uczynity, aby przygotowaty melodie do tekstow i aklamacji, ktore nigdy nie powinny
by¢ wykonywane bez $piewu.

a) Modlitwa powszechna w Wielki Pigtek Meki Panskiej; zacheta diakona, jesli jest, lub
aklamacja ludu;

b) Spiew na odstonigcie i adoracje Krzyza;

c) Aklamacje w czasie procesji z paschatem 1 przy $piewie oredzia, responsoryjnego
,Alleluja”, melodia Litanii do Swietych i aklamacji przy blogostawienstwie wody.

Nie nalezy pomija¢ liturgicznych tekstow $piewow przeznaczonych do udziatu ludu
tylko z racji ich ulatwienia; ich przektady na jezyk ojczysty niech zostang zaopatrzone w
melodie. Jesli jeszcze nie ma do dyspozycji tekstow do liturgicznych $piewow w jezyku



narodowym, nalezy tymczasem dobra¢ inne odpowiednie $§piewy. Wypada sporzadzi¢ zbior
$piewow, ktore bylyby stosowane tylko w tych obrzedach. Niech to zwtaszcza begda:

a) Spiewy na blogostawienstwo palm, na procesje z palmami i na wejscie do kosciota;

b) Spiewy na procesj¢ z poswigconymi olejami;

¢) Spiewy na procesje z darami przynoszonym we Mszy Wieczerzy Panskiej oraz hymn
na procesje, w ktorej zanosi si¢ Najswietszy Sakrament do kaplicy po Mszy $w.

d) Refreny do psalméw na Wigili¢ Paschalng oraz Spiewy na pokropienie woda; Nalezy
takze utozy¢ odpowiednie melodie do opowiadania o Mgce Panskiej, do oredzia paschalnego
1 do blogostawienstwa wody chrzcielnej, tak, by utatwi¢ $piew tych tekstow. W wigkszych
kosciotach nalezy korzysta¢ z bogatszego skarbca muzyki tak starodawnej, jak i
wspotczesnej; zawsze jednak trzeba dbac¢ o odpowiednie uczestnictwo ludu.

43. Stosowng jest rzeczg, aby mate wspodlnoty zakonne tak kleryckie, jak i nie kleryckie
oraz inne wspolnoty S$wieckie uczestniczyly w sprawowaniu Paschalnego Triduum w
wickszych ko$ciotach. Tam, gdzie nie mozna zgromadzi¢ wigkszej liczby uczestnikdw,
ministrantow i $piewakow, nie nalezy sprawowac¢ obrzedow Paschalnego Triduum, a wierni
niech si¢ razem gromadza w jakim$ wigkszym kosciele. Wypada réwniez, aby tam gdzie kilka
matych parafii jest powierzonych jednemu prezbiterowi, ich wierni, o ile to mozliwe,
zgromadzili si¢ w gtéwnym kosciele, by uczestniczy¢ w obrzedach. Jesli proboszcz sprawuje
piecz¢ nad dwiema lub kilkoma parafiami, w ktorej wielu wiernych uczestniczy i mozna
odpowiednio przygotowac uroczyste obrzedy, dla dobra wiernych mozna proboszczowi przy
zachowaniu odpowiednich warunkéw, powtorzy¢ obrzedy Paschalnego Triduum. Alumni
seminariow ,,Paschalng (...) tajemnic¢ (Chrystusa) niech tak przezywaja, aby umieli
wtajemnicza¢ w nig lud, ktory ma im by¢ powierzony”. W tym celu powinni otrzymac peing i
doskonatag formacje liturgiczng. Ze wszech miar wypada, aby w ciaggu lat swojego
przygotowania w seminarium mogli przezy¢ cale bogactwo form obchodzenia $wiat
paschalnych, tych zwtaszcza, w ktorych przewodniczy Biskup.

IV. Msza Wieczerzy Panskiej Wielkiego Czwartku

44. ,Msza sprawowang w wieczor Wielkiego Czwartku rozpoczyna Kosciol Paschalne
Triduum. Przypomina owa Ostatnia Wieczerzg, kiedy to Pan Jezus, tej nocy, ktérej byt
wydany 1 umitowawszy swoich na $wiecie az do konca, ofiarowat Bogu Ojcu pod postaciami
chleba i wina swoje Ciato i swojg Krew, dat Apostotom do spozycia oraz im i ich nastgpcom
w kaplanstwie nakazat, aby je ofiarowali”.

45. Cala wewngtrzna uwaga winna si¢ kierowa¢ ku misteriom upamigtnianym
zwlaszcza w te] Mszy $w.: jest to ustanowienie Eucharystii, ustanowienie stanu kaptanskiego
oraz Panskie przykazanie bratniej mito$ci; winny one zosta¢ wyjasnione w homilii.

46. Msze Wieczerzy Panskiej sprawuje si¢ w godzinach wieczornych, w czasie bardziej
sprzyjajacym czynnemu uczestnictwu miejscowej wspolnoty. Moga ja koncelebrowac
wszyscy prezbiterzy, cho¢by tego dnia koncelebrowali juz Msze Krzyzma, albo tez mieli
obowiagzek sprawowania drugiej Mszy dla dobra wiernych.

47. Z racji duszpasterskich miejscowy Ordynariusz moze zezwoli¢ na odprawienie
drugiej Mszy s$wigtej w kosciotach i kaplicach, w godzinach wieczornych, a w razie
prawdziwej koniecznos$ci w godzinach rannych, lecz tylko dla tych wiernych, ktorzy nie moga
wzig¢ udzialu we Mszy wieczornej. Nalezy jednak czuwaé¢ nad tym, aby te Msze nie byly
sprawowane dla pozytku prywatnych osob lub matych grup specjalnych i1 aby nie stwarzaty
przeszkody dla Mszy gtéwnej. Zgodnie z najdawniejsza tradycja Kosciota zakazuje si¢
odprawia¢ wszelkich Mszy bez udziatu ludu.

48. Przed Mszg tabernakulum winno by¢ zupetnie puste. Hostie do Komunii wiernych
powinny zosta¢ konsekrowane podczas tej samej Ofiary. Nalezy konsekrowac tyle chleba,
aby wystarczylo takze do udzielenia Komunii §w. w dniu nastepnym.



49. W celu przechowywania Najswietszego Sakramentu nalezy przygotowac i urzadzié
kaplice, tak aby sprzyjala medytacji. Jej wystrdj winien by¢ surowy i skromny, zgodnie z
liturgig tych dni. Nalezy unika¢ wszelkich naduzy¢ i1 usung¢ je. Jesli tabernakulum znajduje
si¢ w kaplicy oddzielonej od gtéwnej nawy, wypada w niej przygotowaé miejsce ztozenia i
adoracji Najswietszego Sakramentu.

50. Jesli istniej taki miejscowy zwyczaj, podczas $piewu ,,Chwata na wysokosci Bogu”
uderza si¢ w dzwony; po skonczeniu tego $piewu dzwony milkng az do ,,Chwata na
wysokosci Bogu” w Wigilie Paschalna, chyba ze Konferencja Biskupéw lub miejscowy
Ordynariusz, zaleznie od okoliczno$ci, inaczej postanowi. W tym samym czasie gra na
organach i na innych instrumentach jest dozwolona tylko dla podtrzymania $piewu.

51. Odbywajace si¢ zgodnie z tradycja umycie ndg wybranym me¢zczyznom oznacza
stuzbe 1 mito$¢ Chrystusa, ktory przyszedt nie po to, aby Mu stuzono, ale aby stuzy¢. Wypada
te tradycje zachowac 1 wyjasni¢ wlasciwy jej sens.

52. Dary dla ubogich, zwlaszcza zebrane w czasie wielkopostnym jako owoce pokuty,
mozna przynie$s¢ w procesji na przygotowanie darow, podczas gdy lud $piewa ,,Gdzie mitos¢
wzajemna i dobro¢”.

53. Jest rzecza stosowng, jezeli w czasie Komunii diakoni lub akolici albo szafarze
nadzwyczajni biorg ze stotu oltarzowego Eucharysti¢, aby potem zanie$¢ ja chorym, ktorzy
maja przyja¢ ja w domu. W ten sposéb chorzy moga si¢ glebiej zlaczy¢ z KosSciotem
sprawujacym Eucharystie.

54. Po Modlitwie po Komunii formuje si¢ procesja: na jej czele idzie ustugujacy z
Krzyzem, nastgpnie idg uslugujacy z zapalonymi §wiecami i z kadzidtem. Przez Koscioh
zanosi si¢ Najswietszy Sakrament do miejsca, gdzie bedzie przechowywany. W tym czasie
$piewa si¢ hymn ,,Staw jezyku tajemnice” lub inng piesn eucharystyczng. Przeniesienie i
ztozenie Najswigtszego Sakramentu nie moze si¢ odby¢, jezeli w tym samym kos$ciele nie ma
by¢ sprawowana w Wielki Piatek liturgia ku czci Mgki Panskie;.

55. Naj$wietszy Sakrament nalezy ztozy¢ w zamknigtym tabernakulum lub w skrzynce
(capsa). Nidy nie nalezy Go wystawia¢ w monstrancji. Tabernakulum lub skrzynka nie
powinny mie¢ ksztattu grobu; nalezy unika¢ samego wyrazenia ,,grob”: kaplicy zlozenia
(repozycji) nie przygotowuje si¢ w celu przedstawienia Panskiego pogrzebu, lecz w celu
przechowania chleba eucharystycznego do rozdzielania Komunii w Wielki Pigtek Meki
Panskie;.

56. Nalezy zaprosi¢ wiernych, aby po Mszy Wieczerzy Panskiej poswigcili stosowna
cze$¢ nocy na adoracje Najswigtszego Sakramentu uroczyscie przechowywanego w tym dniu
w kosciele. Zaleznie od okoliczno$ci podczas trwania adoracji eucharystycznej mozna
odczyta¢ jaka$ czgs¢ Ewangelii wedtug $§w. Jana (rozdz. 13-17). Po pdinocy jednak adoracja
winna si¢ odbywaé bez zewnetrzne] okazatosci, poniewaz rozpoczal si¢ juz dzien Meki
Panskie;j.

57. Po Mszy obnaza si¢ ottarz, przy ktorym byta sprawowana. Wypada okry¢ krzyze w
ko$ciele czerwong lub fioletowa zastonag, chyba ze uczyniono to juz w sobot¢ przed V
Niedziela Wielkiego Postu. Nie nalezy zapala¢ lamp przed obrazami Swietych.

V. Wielki Piagtek Me¢ki Panskiej

58. W tym dniu, w ktorym ,,Chrystus zostal ofiarowany jako nasza Pascha”, Ko$ciot
rozmyslajac nad Meka swojego Pana 1 Oblubienca oraz adorujac Krzyz, wspomina swoje
narodzenie z boku Chrystusa umierajacego na Krzyzu i wstawia si¢ do Boga za zbawienie
catego $wiata.

59. Zgodnie z najdawniejsza tradycja Koscidl nie sprawuje w tym dniu Eucharystii;
Komunii §wigtej udziela si¢ wiernym jedynie podczas liturgii ku czci Meki Panskiej; chorym,



ktorzy w tej liturgii nie mogg uczestniczy¢, Ciato Panskie moze by¢ zaniesione o kazdej porze
dnia.

60. Wielki Pigtek Mgki Panskiej jest w calym Kosciele dniem pokuty, w ktérym
obowigzuje zachowanie wstrzemig¢zliwosci 1 postu.

61. Stanowczo zakazane jest w tym dniu sprawowanie sakramentéw, z wyjatkiem
Sakramentu Pokuty i Namaszczenia chorych. Pogrzeb nalezy odprawiaé bez $piewu, bez gry
na organach 1 bez dzwicku dzwonow.

62. Zaleca si¢ dzisiaj sprawowanie w kosciotach z udziatem ludu Godziny czytan i
Jutrzni.

63. Obrzed Mg¢ki Panskiej winien by¢ sprawowany w godzinach popotudniowych,
okoto godziny 15.00. Z racji duszpasterskich mozna wybra¢ inng, bardziej stosowng godzing,
w ktorej lud latwiej moze si¢ zgromadzi¢, np. tuz po potudniu albo w poézniejszych
godzinach, jednakze nie po godzinie 21.00.

64. Pochodzacy z najdawniejszych tradycji Ko$ciota porzadek liturgii Meki Panskiej
(liturgia stowa, adoracja Krzyza, i Komunia $wigta) winien by¢ naboznie i starannie
zachowany i nikomu nie wolno go samowolnie zmieniac.

65. Kaptan 1 ustugujacy udaja si¢ do oltarza w milczeniu, bez $piewu. Jesli maja by¢
wygloszone jakie§ slowa wprowadzenia, nalezy je wypowiedzie¢ przed wejSciem
ustugujacych. Kaptan i ustlugujacy po oddaniu poktonu oltarzowi padaja na twarz; prostracja
ta, jako obrzed wilasciwy dla tego dnia, winna by¢ starannie zachowana, 0znacza bowiem
zardwno upokorzenie ,,czlowieka ziemskiego”, jak 1 smutek 1 bol Ko$ciota. Wierni za$ stoja
podczas wejscia ustugujacych, a nastepnie klekaja i modla si¢ w milczeniu.

66. Czytania nalezy wykona¢ w cato$ci. W zwykly sposdb nalezy tez od$piewac psalm
responsoryjny i aklamacje przed Ewangelig. Opowiadanie o Mece Panskiej wedtug §w. Jana
$piewa si¢ lub czyta w ten sam sposob, jak w poprzednig niedziele. Po Opowiadaniu o Mece
nalezy wyglosi¢ homili¢, a pod koniec wezwaé¢ wiernych, aby przez pewien czas trwali na
rozmyslaniu.

67. Modlitwa powszechna niech bedzie zanoszona wedtug tekstu i1 formy przekazanych
od najdawniejszych czaséw i z calym bogactwem intencji, ktoére dobrze wyrazaja powszechny
zasieg Meki Chrystusa zawieszonego na Krzyzu za zbawienie calego $wiata. W razie
powaznej potrzeby o charakterze publicznym miejscowy Ordynariusz moze zezwoli¢ lub
nakaza¢, aby zostata dodana specjalna intencja. Wolno kaptanowi wybra¢ sposréd modlitw
podanych w Mszale te, ktore bardziej odpowiadaja miejscowym warunkom, tak jednak, aby
zostal zachowany porzadek intencji proponowany zazwyczaj w modlitwie powszechne;.

68. Krzyz uzywany w obrzedzie odstonigcia winien by¢ dos¢ duzy i pigkny; nalezy
wybrac¢ pierwsza lub drugg form¢ obrzedu podanego w Mszale. Obrzed ten nalezy sprawowacé
z okazaloscig godng tego znaku naszego zbawienia: zarOwno wezwanie przy odstonigciu
Krzyza, jak 1 odpowiedZ ludu winny by¢ $piewane; nie nalezy tez pomijaé pelnego czci
milczenia po kazdej prostracji wiernych, kiedy kaptan stoi 1 trzyma podniesiony Krzyz.

69. Osobista adoracja Krzyza jest najpowazniejszym elementem w tym obrzedzie.
Dlatego nalezy przedstawi¢ Krzyz do adoracji kazdemu z wiernych i jedynie w bardzo
wielkim zgromadzeniu ludu mozna zastosowa¢ obrzed adoracji dokonywanej przez
wszystkich razem. Do adoracji nalezy uzywac tylko jednego Krzyza; domaga si¢ tego
prawdziwos¢ znaku. Podczas adoracji Krzyza niech beda wykonywane antyfony,
»Improperia” 1 hymny, ktore w sposob liryczny przywotujg na pamieé histori¢ zbawienia albo
inne stosowne piesni.

70. Kaptan §piewa wezwanie do Modlitwy Panskiej, ktoérg nastepnie §piewajg wszyscy.
Nie przekazuje si¢ znaku pokoju. Komunia $wigta jest rozdzielana zgodnie z obrzg¢dem
podanym w Mszale. Podczas Komunii mozna $piewacé Ps. 21 lub inng stosowng piesn. Po
Komunii zanosi si¢ puszke do przygotowanego pomieszczenia poza kosciotem.



71. Po zakonczeniu liturgii obnaza si¢ ottarz, pozostawia si¢ jednakze Krzyz z czterema
swiecznikami. Nalezy przygotowaé¢ w kosciele odpowiednie pomieszczenie (np. kaplice, w
ktorej przechowywana byla Eucharystia w Wielki Czwartek), gdzie bedzie ztozony Krzyz,
aby wierni mogli go adorowac i catowac i gdzie mogliby trwa¢ na rozmyslaniu.

72. Z racji duszpasterskich nigdy nie nalezy zaniedbywa¢ w tym dniu nabozenstw, jak
Droga Krzyzowa, procesja ku czci Mgki Panskiej i wspomnienie bolesci Najswietszej Maryi
Panny. Teksty i §piewy tych nabozenstw nalezy dostosowa¢ do ducha Liturgii tego dnia. Pore
tych nabozenstw nalezy tak uzgodni¢ z godzing gtownej celebracji, aby okazywalo sie, ze
czynnos¢ liturgiczna z natury swojej znacznie przewyzsza wszystkie te nabozenstwa.

V1. Wielka Sobota

73. W Wielka Sobote Koscidt trwa przy Grobie Panskim, rozwazajac Meke i Smier¢
Chrystusa oraz Jego zstgpienie do otchtani, a takze w modlitwie i poscie oczekuje na Jego
Zmartwychwstanie. Bardzo si¢ zaleca sprawowanie Godziny Czytan i Jutrzni z udzialem
ludu. Tam, gdzie nie jest to mozliwe, nalezy przewidzie¢ celebracj¢ stowa Bozego lub
nabozenstwo zgodne z misterium tego dnia.

74. Mozna wystawi¢ w koSciele celem uczczenia przez wiernych obraz Chrystusa
ukrzyzowanego lub spoczywajacego w grobie, albo zstepujacego do otchlani, a takze obraz
Matki Bozej Bolesne;.

75. Dzisiaj Ko$cidt powstrzymuje si¢ zupelnie od sprawowania Ofiary Mszy $wigtej.
Komunii $wigtej mozna udziela¢ tylko na sposob Wiatyku. Nie nalezy sprawowaé zaslubin
ani innych sakramentow, z wyjatkiem Pokuty i Namaszczenia Chorych.

76. Wiernych nalezy pouczy¢ o szczegdlnym charakterze Wielkiej Soboty. Zwyczaje i
tradycje §wigteczne zwigzane z tym dniem z powodu antycypowania niegdy§ w Wielka
Sobote celebracji paschalnej, nalezy przenie$¢ na noc i dzien Paschy.

VII. Niedziela Wielkanocna Zmartwychwstania Panskiego

A) Wigilia paschalna w noc swieta

77. Zgodnie z bardzo dawng tradycja ta noc jest czuwaniem na cze$¢ Pana. Wigilia
sprawowana tej nocy, upamigtniajgca swietg noc zmartwychwstania Pana, jest jakby ,,matka
wszystkich $wigtych wigilii. Kos$ciol czuwajac oczekuje Panskiego zmartwychwstania i
sprawuje je w sakramentach chrzeScijanskiego wtajemniczenia.

1. Co oznacza nocna pora Wigilii Paschalnej

78. ,,Wszystkie obrzedy Wigilii Paschalnej odbywaja si¢ w nocy: nie wolno ich
rozpocza¢, zanim nie zapadnie noc, a nalezy je zakonczy¢ przed §witem niedzieli”. Zasada ta
musi by¢ interpretowana $cisle. Przeciwne jej naduzycia i tu 1 6wdzie praktykowane zwyczaje
sprawowania Wigilii Paschalnej o godzinie, w ktorej zwyklo si¢ antycypowaé Msze
niedzielna, zasluguja na odrzucenie. Przytaczane przez niektdrych powody antycypowania
Wigilii Paschalnej, jak np. publiczne niebezpieczenstwo, nie sg wysuwane w przypadku nocy
Narodzenia Panskiego lub innego rodzaju zgromadzen.

79. Wigilia paschalna, w ktorej Zydzi przez calg noc czuwali, oczekuje przejicia Pana
majacego ich wybawi¢ z niewoli faraona, byla przez nich obchodzona jako doroczna
pamiagtka. Byla ona figurg prawdziwej Paschy Chrystusa, a wigc nocy prawdziwego
wyzwolenia, w ktorg ,,Chrystus skruszywszy wigzy Smierci, jako zwycigzca wyszedt z
otchfani”.

80. Od poczatku Kosciol, zwlaszcza podczas nocnej Wigilii, obchodzil doroczng
Pasche, ktora jest uroczysto$cig nad uroczystoSciami. Albowiem Zmartwychwstanie
Chrystusa jest umocnieniem naszej wiary i nadziei; przez Chrzest i Bierzmowanie juz
zostaliSmy wszczepieni w paschalne misterium Chrystusa, umarliémy, zostaliSmy pogrzebani



1 wskrzeszeni razem z Nim 1 z Nim tez bedziemy krélowaé. Wigilia ta jest réwniez
oczekiwaniem na przyjscie Pana.

2. Struktura Wigilii Paschalnej oraz znaczenie jej elementow i czgsci

81. Wigilia tej nocy ma nastgpujacy uklad: po krotkim obrzedzie $wiatla (jest to
pierwsza cze$¢ Wigilii) Kosciot swiety rozwaza wielkie dzieta, jakich Pan Bog dokonat od
poczatku dla swego ludu, oraz wyraza ufno$¢ w slowo i1 obietnice Boze (cz¢$¢ druga czyli
liturgia stowa); nastepnie wraz ze swymi nowymi cztonkami, odrodzonymi w chrzcie (czg$¢
trzecia), zostaje zaproszony do stotu, ktory Pan przygotowat Kosciotowi, jako upamigtnienie
Jego $mierci 1 zmartwychwstania, w oczekiwaniu na Jego przyjscie (cz¢s¢ czwarta). Niechaj
nikt samowolnie nie zmienia tego porzadku liturgicznego.

82. Czes¢ pierwsza polega na symbolicznych czynnos$ciach i1 gestach, ktore nalezy
wykona¢ z taka okazatoscig i szlachetno$cig, aby wierni wtasciwie zrozumieli ich znaczenie,
poparte zachetami 1 modlitwami. Poza kos$ciotem, o ile to mozliwe, w odpowiednim miejscu
przygotowuje si¢ ognisko w celu poblogostawienia nowego ognia. Jego plomien winien by¢
taki, aby rzeczywiscie mogt rozproszy¢ ciemnos$ci i noc rozjasni¢. Nalezy przygotowac
swiecg paschalng, ktora ze wzgledu na prawdziwos$¢ znaku winna by¢ odlana z wosku,
corocznie nowa, jedyna, znacznej wielko$ci, nigdy za$ sztuczna. Ma ona przypominac
Chrystusa swiatto§¢ $wiata. Winna by¢ poblogostawiona przy pomocy znakéw i stow
podanych w Mszale lub innych, zatwierdzonych przez Konferencje Biskupow.

83. Procesja, w ktorej lud wchodzi do kosciola, kroczy za przewodem tylko §wiatta
paschatlu. Jak synowie Izraela nocg szli za przewodem stupa ognia, tak chrzescijanie ida
stopniowo w $lady Zmartwychwstalego Chrystusa. Nic nie stoi na przeszkodzie, aby do
kazdej odpowiedzi ,,Bogu niech beda dzigki” zostala dodana jaka$ aklamacja ku czci
Chrystusa. Swiatto od $wiecy paschalnej niech sie stopniowo rozszerza na $wiece trzymane
przez wiernych, podczas gdy lampy elektryczne pozostajg jeszcze zgaszone.

84. Diakon zwiastuje paschalne oredzie, ktore w wielkim lirycznym poemacie
opowiada o calym misterium paschalnym wlaczonym w ekonomie¢ zbawienia. W razie
potrzeby, gdy brak diakona 1 jesli takze kaptan celebrujacy nie moze wykona¢ oredzia, trzeba
je powierzy¢ $piewakowi. Konferencje Biskupéw moga to ore¢dzie przystosowaé przez
wprowadzenie do niego pewnych aklamacji ludu.

85. Czytania Pisma $wietego stanowig drugg czes¢ Wigilii. Opisujg one stawne dzieta
historii zbawienia. Spiew psalmu responsoryjnego, milczenie i modlitwa kaptana dopomagaja
wiernym w rozmyslaniu nad tymi dzielami. Odnowiony porzadek Wigilii obejmuje siedem
czytan ze Starego Testamentu — zaczerpni¢tych z Prawa i Prorokow; pochodza one z
najstarszej tradycji Wschodu i1 Zachodu; i dwa czytania z Nowego, mianowicie z Apostota 1
Ewangelii. W ten sposob Kos$ciot ,,poczynajac od Mojzesza 1 wszystkich prorokow” wyjasnia
paschalne misterium Chrystusa. Dlatego wszedzie tam, gdzie to bedzie mozliwe, niech beda
wykonywane wszystkie czytania, aby koniecznie byla zachowana pewna dlugos$¢ wynikajaca
z natury Wigilii Paschalnej. Jesli jednak okoliczno$ci duszpasterskie wymagaja, aby zostata
zmniejszona liczba czytan, nalezy wykona¢ przynajmniej trzy urywki ze Starego Testamentu,
z Prawa 1 Prorokéw; nigdy nie nalezy opuszcza¢ czytania z 14 rozdziatu Ksiegi Wyjscia i
odpowiadajacej mu piesni.

86. Typologiczne znaczenie tekstow Starego Testamentu zakorzenia si¢ w Nowym 1
ukazuje si¢ przez modlitwge wypowiadang przez kaplana celebransa po kazdym czytaniu,
stosowng rzeczg bedzie takze wprowadzi¢ wiernych w to znaczenie przez krotkie
wyjasnienie. Moze ono by¢ podane przez samego kaptana lub przez diakona. Komisje
liturgiczne krajowe lub diecezjalne niech przygotuja dla duszpasterzy stosowne pomoce. Przy
czytaniu $piewa si¢ psalm, lud za$§ wykonuje refren. W tym powtarzaniu czgéci nalezy
zachowac rytm, ktory by sprzyjat poboznemu uczestnictwu wiernych. Pilnie trzeba czuwac
nad tym, aby ludowe piosenki nie byty wykonywane zamiast psalmow.
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87. Po czytaniach ze Starego Testamentu $piewa si¢ hymn ,,Chwala na wysokosci
Bogu” podczas, gdy — zgodnie z miejscowymi zwyczajami bijg dzwony; nastepuje kolekta i
przechodzi si¢ do czytan z Nowego Testamentu. Czyta si¢ pouczenie Apostota dotyczace
chrztu jako wszczepienia w paschalne misterium Chrystusa. Nastepnie wszyscy wstaja i
kaptan trzy razy intonuje ,,Alleluja”, stopniowo podnoszac gtos, lud za$ te¢ aklamacje
powtarza. Je$li jest to konieczne, psatterzysta lub kantor wykonuje ,,Alleluja”, ktora to
aklamacj¢ podejmuje lud, powtarzajac ja miedzy wersetami Psalmu 117, tylekro¢ cytowanego
przez Apostotow w przepowiadaniu paschalnym. Wreszcie zwiastuje si¢ Zmartwychwstanie
Panskie w Ewangelii, ktora stanowi jakby szczyt catej Liturgii stowa. Nie nalezy pomijac po
Ewangelii cho¢by krotkiej homilii.

88. Trzecig cze¢s¢ Wigilii stanowi liturgia chrzcielna. Chrystusowa i1 nasza Pasche
sprawujemy teraz w sakramencie. Jasno si¢ to wyraza w kosciolach majacych zrodlo
chrzcielne (chrzcielnice), a jeszcze bardziej, kiedy odbywa si¢ chrzescijanskie wtajemniczenie
dorostych lub przynajmniej chrzest dzieci. Takze jednak wtedy, gdy nie ma kandydatow do
chrztu, w kosciotach parafialnych odbywa si¢ blogostawienstwo wody chrzcielnej. Jesli to
btogostawienstwo odbywa si¢ nie przy chrzcielnicy, lecz w prezbiterium, wode chrzcielng
nalezy potem przenies¢ do chrzcielnicy, gdzie bedzie przechowywana przez caly czas
Wielkanocy. Gdzie za$ nie ma kandydatow do chrztu ani nie ma blogostawienstwa wody
chrzcielnej, upamigtnienie Chrztu dokonuje si¢ przez pobtogostawienie wody przeznaczonej
do pokropienia ludu.

89. Potem odbywa si¢ odnowienie przyrzeczen chrzcielnych. Kaplan celebrans
poprzedza je zacheta. Wierni stojac i trzymajac w rgkach zapalone $wiece, odpowiadaja na
pytania. Nastepnie zostaja pokropieni wodg: w ten sposob gesty i stowa przypominaja im
przyjety Chrzest. Kaptan celebrujacy kropi lud przechodzac przez kosciot, podczas gdy
wszyscy S$piewaja antyfone ,,Vidi aquam” lub wykonuja inny S$piew o wydzwigku
chrzcielnym.

90. Sprawowanie Eucharystii stanowi czwartg czgs¢ Wigilii 1 jej szczyt; jest Ona
bowiem najpelniej sakramentem paschalnym, czyli upamig¢tnieniem Ofiary Krzyza 1
obecno$cia  Chrystusa  zmartwychwstatego, jest dopelnieniem chrzescijanskiego
wtajemniczenia i przedsmakiem wieczystej Paschy.

91. Nalezy uwaza¢ na to, aby ta Liturgia eucharystyczna nie byla sprawowana w
pospiechu; owszem wypada, aby wszystkie obrzgdy i1 stowa otrzymaty jak najwigksza sile
wyrazu: modlitwa powszechna, w ktorej nowo ochrzczeni, jako juz wierni wykonuja swoje
krélewskie kaptanstwo; procesja na przygotowanie darow z udziatem nowo ochrzczonych,
jezeli sa; modlitwa eucharystyczna pierwsza, druga lub trzecia z zastosowaniem $piewu, z
wlasnymi formulami zmiennymi (embolizmami). Wreszcie Komunia eucharystyczna, jako
chwila petnego uczestnictwa w sprawowanym misterium. Na Komuni¢ wypada $piewac
psalm 117 z antyfona ,,Nasza Pascha”, lub psalm 33 z antyfong ,,Alleluja, alleluja, alleluja”,
albo inny $piew wyrazajacy paschalng radosc.

92. Stosowna jest rzecza, aby wierni w Komunii Wigilii Paschalnej mogli przezy¢
petni¢ znaku Eucharystii, przyjmujac ja pod postaciami chleba i wina. Niech miejscowi
Ordynariusze rozwaza stosowno$¢ udzielenia odpowiedniego zezwolenia w danych
okolicznosciach.

3. Niektore uwagi duszpasterskie

93. Liturgia Wigilii Paschalnej winna by¢ wykonana tak, aby obdarzyla lud
chrzescijanski bogactwem modlitw 1 obrzeddw; trzeba dlatego zadba¢ o prawdziwos¢ rzeczy,
0 uczestnictwo wiernych oraz o to, aby w jej sprawowaniu nie brakowato ministrantow,
lektoréw i scholi §piewakow.

94. Nalezy przewidzie¢ mozliwo$¢ zgromadzenia si¢ w jednym kosciele wielu
wspoélnot, kiedy z powodu ich bliskosci lub szczuptosci nie mozna przygotowac petnej 1
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uroczystej celebracji. Trzeba dazy¢ do tego, aby grupy specjalne uczestniczyly w Wigilii
Paschalnej, w ktorej wszyscy wierni, schodzac si¢ razem, mogliby glebiej odczué¢ sens
koscielnej wspolnoty. Wierni, ktorzy z racji ferii wyjezdzaja z wiasnej parafii, winni by¢
zachecani do udzialu w liturgii w miejscowosci, w ktorej przebywaja.

95. Trzeba uwaza¢, aby w zapowiadaniu Wigilii Paschalnej nie przedstawia¢ jej jako
ostatniego momentu Wielkiej Soboty. Lepiej bedzie mowié, ze Wigilia Paschalna jest
sprawowana ,,w noc Paschy” i to jako jeden akt kultu. Zacheca si¢ duszpasterzy, aby w
katechezie do wiernych pilnie pouczali o potrzebie udzialu w catej Wigilii.

96. Konieczng jest rzecza, aby duszpasterze w trosce o coraz lepsze sprawowanie
Wigilii Paschalnej zdobywali coraz glgbsza znajomos¢ tekstow i obrzedow tak, by mogli
przekazywac prawdziwg mistagogie.

B) Dzien Wielkanocy

97. Msze sw. w dzieh Wielkanocy nalezy sprawowacé z calg uroczystoscig. Jako akt
pokutny dobrze bedzie zastosowaé dzisiaj pokropienie woda pobtogostawiong w Wigilig;
nalezy wtedy $piewac antyfone ,,Vidi aquam” lub inng piesn o charakterze chrzcielnym. Taq
sama wodg wypetnia si¢ takze kropielnice przy wejsciu do kosciota.

98. Tam gdzie istnieje, nalezy zachowac, a jesli nie — wprowadzi¢ tradycje sprawowania
w dniu Paschy owych Nieszporow chrzcielnych, w ktorych podczas $piewu psalmow odbywa
si¢ procesja do chrzcielnicy.

99. Paschal majacy swoje miejsce przy ambonie lub przy ottarzu, winien by¢ zapalany
przynajmniej we wszystkich uroczystszych celebracjach liturgicznych tego okresu, a wiec we
Mszy, w Jutrzni i Nieszporach az do Niedzieli Pi¢¢dziesigtnicy. Od tej niedzieli Paschal niech
bedzie ze czcig ustawiony w chrzcielnicy 1 niech podczas sprawowania chrztu beda od niego
zapalane $wiece ochrzczonych. Podczas liturgii pogrzebu nalezy ustawia¢ paschat przy
trumnie na znak, ze $mier¢ jest dla chrzedcijanina jego wiasng Pascha. Poza okresem
wielkanocnym nie nalezy zapala¢ paschatu ani nie przechowywac go w prezbiterium.

VII1I. Czas Wielkanocy

100. Obchod Paschy trwa przez czas paschalny (wielkanocny). Albowiem pigcdziesiat
dni od Niedzieli Zmartwychwstania do Niedzieli Zestania Ducha Swigtego obchodzi si¢ z
wielkg rados$cia jako jeden dzien $wigteczny. Co wigcej, jako ,,wielkg niedziele”.

101. Niedziele tego okresu uwaza si¢ za niedziele Wielkanocy 1 tak si¢ je nazywa; maja
one pierwszenstwo przed wszystkimi §wigtami Panskimi i przed wszystkimi uroczystosciami.
Uroczystosci przypadajace na te niedziele antycypuje si¢ w sobote. Obchody ku czci
Najswietszej Maryi Panny lub Swietych, przypadajace w ciagu tygodnia, nie moga by¢
przenoszone na te niedziele.

102. Dla dorostych, ktorzy w Wigilie Paschalng otrzymali chrzescijanskie
wtajemniczenie, caly ten czas jest przeznaczony na ,,mistagogi¢”. Gdziekolwiek wigc s3 nowo
ochrzczeni, nalezy zachowaé przepisy podane w ,,Obrzedach chrzescijanskiego
wtajemniczenia dorostych nn. 37-40 i 235-239. W ciggu oktawy Paschy w Modlitwie
eucharystycznej wsze¢dzie uwzglednia si¢ wstawiennictwo za nowo ochrzczonych.

103. Przez caly czas wielkanocny nalezy zachowa¢ wsrod wiernych na Mszach
niedzielnych specjalne miejsca dla neofitéw. Wszyscy neofici niech si¢ starajg uczestniczy¢
we Mszach ze swoimi chrzestnymi. Nalezy wprowadza¢ o nich wzmianke w homilii i
zaleznie od okoliczno$ci w modlitwie wiernych. Na zakonczenie czasu mistagogii, w poblizu
Niedzieli Pigédziesigtnicy, nalezy odprawi¢ jaki$ obrzed zgodny z miejscowymi zwyczajami.
Wypada takze, aby dzieci otrzymywaty w te niedziele wielkanocne pierwszg Komunig $wieta.

104. Niech duszpasterze pouczaja wiernych juz wtajemniczonych w Eucharysti¢ o
sensie koscielnego przykazania o przyjmowaniu Komunii $wigtej w tym okresie. Bardzo si¢
zaleca, aby zwlaszcza w ciggu oktawy Paschy zanoszona byla Komunia §wigta chorym.
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105. Gdzie istnieje zwyczaj blogostawienia domow z okazji §wiagt paschalnych, niech
dokonuja tego proboszczowie lub inni prezbiterzy albo delegowani przez proboszczow
diakoni, dla ktorych jest to sposobnos¢ wypehienia pasterskiej postugi. Niech proboszcz
idzie do doméw w celu ztozenia duszpasterskiej wizyty w kazdej rodzinie, niech rozmawia z
mieszkancami i modli si¢, postugujac sie tekstami zamieszczonymi w ksiedze ,,De
Benedictionibus”. W wielkich miastach nalezy przewidzie¢ mozliwo$¢ zgromadzenia wigcej
rodzin 1 udzielenia im wspolnego blogostawienstwa.

106. W réznych miejscowosciach i u réznych narodéow znane sa ludowe zwyczaje
zwigzane z obchodami paschalnymi, ktére by¢ moze sprzyjaja huczniejszemu gromadzeniu
si¢ ludu niz sama $wigeta Liturgia. Nie nalezy ich bynajmniej lekcewazy¢, poniewaz moga one
stuzy¢ do wyrazenia religijnego usposobienia wiernych. Niech przeto Konferencje Biskupow
1 miejscowi Ordynariusze zatroszcza si¢ o to, aby te zwyczaje, ktore jak si¢ sadzi, sprzyjaja
rozwojowi poboznosci, byly mozliwie najlepiej zharmonizowane ze $wietg Liturgia, aby
zostaly glebiej przeniknigte jej duchem, aby z niej poniekad wynikaty i do niej lud
prowadzity.

107. Ten s$wiety okres pigcdziesigciu dni konczy si¢ Niedziela Pigcédziesigtnicy.
Wspominamy w nim zestanie daru Ducha Swietego na Apostotow, poczatki Ko$ciota oraz
jego postania do wszystkich ludéw, narodoéw i jezykow. Nalezy popiera¢ sprawowanie
Wigilii jako przedtuzenia Mszy. Nie ma ona charakteru chrzcielnego, jak Wigilia Paschy, lecz
jest wytrwala modlitwa zanoszong na wzdér Apostotow i1 ucznidw, ktérzy przebywali
jednomyslnie na modlitwie razem z Maryja, Matka Jezusa, oczekujac Ducha Swietego.

108. ,,Wtasciwos$cig $wiat paschalnych jest to, ze caly Kosciot cieszy si¢ odpuszczeniem
grzechow. Dostepuja go nie tylko ci, ktérzy odradzaja si¢ we Chrzcie Swietym, lecz takze ci,
ktorzy juz od dawna zaliczaja si¢ do grona przybranych dzieci”. Pan w swej hojnosci sprawi,
ze dzieki gorliwej pracy duszpasterskiej i duchowemu poglebieniu wszyscy, ktorzy ukoncza
obchdd $§wiat wielkanocnych, potrafig zachowac ich ducha w zyciu i postgpowaniu”.

Dano w Rzymie, z siedziby Kongregacji Kultu Bozego, dnia 16 stycznia 1988.

+ Pawel Augustyn Kard. MAYER, Prefekt
+ Wirgiliusz Noe Arcybiskup Tyt. Wonkary, Sekretarz
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